
ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ “ХРИСТО СМИРНЕНСКИ”  
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И Н Ф О Р М А Ц И Я 

за организацията на учебния ден 

в Основно училище „Христо Смирненски“ – гр. Червен бряг 

 

През учебната 2018/2019 година обучението в Основно училище „Христо Смирненски“ – 

гр. Червен бряг се осъществява в дневна форма на обучение, целодневна организация. 

Учебните занятия започват в  08:00 часа и завършват съгласно седмичното разписание, 

както следва: 

1. прогимназиален етап – 13:45 часа в понеделник и 13:00 часа в останалите дни от 

седмицата. 

2. при целодневна организация – 17: 55 часа в понеделник и 17:10 часа в останалите дни от 

седмицата. 

Продължителността на учебния час за всички видове подготовка е:  

 1. тридесет и пет минути - в I и II клас;  

 2. четиридесет минути - в III– VII клас;  

 Разписание на часовете: 

Пореден учебен час от .. до Междучасие 

I учебен час     08:00 часа – 08:40 часа 10 минути 08:40 часа – 08:50 часа 

II учебен час 08:50 часа – 09:30 часа 20 минути 09:30 часа – 09:50 часа 

III учебен час 09:50 часа – 10:30 часа 10 минути 10:30 часа – 10:40 часа 

IV учебен час 10:40 часа – 11:20 часа 10 минути 11:20 часа – 11:30 часа 

V учебен час 11:30 часа – 12:10 часа 10 минути 12:10 часа – 12:20 часа 

VI учебен час 12:20 часа – 13:00 часа 5 минути 13:00 часа – 13:05 часа 

VII учебен час 13:05 часа – 13:45 часа   

 

 За учениците от първи до седми клас учебните часове от седмичното разписание се 

провеждат в самостоятелен блок до обяд, а дейностите по организиран отдих и физическа 

активност, самоподготовка и занимания по интереси се провеждат след обяд, съгласно чл. 20, ал. 1 

от Наредба № 10 от 1 септември 2016 г. за организацията на дейностите в училищното 

образование.  

Продължителността на учебния час при целодневната организация на учебния ден е 

тридесет и пет минути - в I и II клас и четиридесет минути - в III– VII  клас, както следва:  

 

I - ви „а“ клас и I - ви „б“ клас 

ПОНЕДЕЛНИК - ПЕТЪК 

II – ри „а“ клас и II - ри „б“ клас 

ПОНЕДЕЛНИК - ПЕТЪК 

1. 12.10 – 

12.45 

Отдих – Обяд 12.10 – 

12.45 

Отдих – Обяд 

2. 12.45 –  

13.20 

Отдих и физическа 

активност  

12.45 –  

13.20 

Отдих и физическа 

активност  
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3. 13.20 –  

13.55 

Самоподготовка 13.20 –  

13.55 

Самоподготовка 

4. 14.05 –  

14.40 

Самоподготовка 14.05 –  

14.40 

Самоподготовка 

5. 14.40 – 

15.15 

Занимания по 

интереси 

14.40 – 

15.15 

Занимания по интереси 

6. 15.15 – 

15.50 

Занимания по 

интереси 

15.15 – 

15.50 

Занимания по интереси 

III – ти „а“ клас, III - ти „б“ клас и III - ти „в“ клас 

ПОНЕДЕЛНИК - ЧЕТВЪРТЪК  

1. 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 

2. 13.40 –  

14.20 

Отдих и физическа 

активност  

13.40 –  

14.20 

Отдих и физическа 

активност  

13.40 –  

14.20 

Отдих и физическа 

активност  

3. 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 

4. 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 

5. 15.50 – 

16.30 

Занимания по 

интереси 

15.50 – 

16.30 

Занимания по 

интереси 

15.50 – 

16.30 

Занимания по 

интереси 

6. 16.30 – 

17.10 

Занимания по 

интереси 

16.30 – 

17.10 

Занимания по 

интереси 

16.30 – 

17.10 

Занимания по 

интереси 

 

III – ти „а“ клас, III - ти „б“ клас и III - ти „в“ клас 

ПЕТЪК   

1. 12.10 – 

12.50 

Отдих – Обяд 12.10 – 

12.50 

Отдих – Обяд 12.10 – 

12.50 

Отдих – Обяд 

2. 12.50 –  

13.30 

Отдих и физическа 

активност  

12.50 –  

13.30 

Отдих и физическа 

активност  

12.50 –  

13.30 

Отдих и физическа 

активност  

3. 13.30 –  

14.10 

Самоподготовка 13.30 –  

14.10 

Самоподготовка 13.30 –  

14.10 

Самоподготовка 

4. 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 

5. 15.00 – 

15.40 

Занимания по 

интереси 

15.00 – 

15.40 

Занимания по 

интереси 

15.00 – 

15.40 

Занимания по 

интереси 

6. 15.40 – 

16.20 

Занимания по 

интереси 

15.40 – 

16.20 

Занимания по 

интереси 

15.40 – 

16.20 

Занимания по 

интереси 

IV – ти „а“ клас, IV - ти „б“ клас и IV - ти „в“ клас 

ПОНЕДЕЛНИК И СРЯДА   

1. 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 

2. 13.40 –  

14.20 

Отдих и физическа 

активност  

13.40 –  

14.20 

Отдих и физическа 

активност  

13.40 –  

14.20 

Отдих и физическа 

активност  

3. 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 

4. 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 

5. 15.50 – Занимания по 15.50 – Занимания по 15.50 – Занимания по 



 

 

V – ти „а“„б“ и „в“ клас  

/сборна група/ 

V – ти „а“„б“ и „в“ клас  

 /сборна група/ 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК - ПЕТЪК 

1. 13.45 – 

14.25 

Отдих – Обяд 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 

2. 14.25 – 

15.05 

Отдих – Физическа 

активност 

13.40 –  

14.20 

Отдих – Физическа 

активност 

3. 15.05 – 

15.45 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 

4. 15.55 – 

16.35 

Самоподготовка 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 

5. 16.35 – 

17.15 

Занимания по 

интереси 

15.50 – 

16.30 

Занимания по интереси 

6. 17.15 – 

17.55 

Занимания по 

интереси 

16.30 – 

17.10 

Занимания по интереси 

VI– ти „а“ „б“ клас и VII „а“  „б“ 

/сборна група/ 

VI– ти „а“ „б“ клас и VII „а“  „б“ 

/сборна група/ 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК – ПЕТЪК 

1. 13.45 – 

14.25 

Отдих – Обяд 13.00 – 

13.40 

Отдих – Обяд 

2. 14.25 – 

15.05 

Отдих – Физическа 

активност 

13.40 –  

14.20 

Отдих – Физическа 

активност 

3. 15.05 – 

15.45 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 

4. 15.55 – 

16.35 

Самоподготовка 15.10 –  

15.50 

Самоподготовка 

5. 16.35 – 

 

Занимания по  15.50–  Занимания по интереси 

16.30 интереси 16.30 интереси 16.30 интереси 

6. 16.30 – 

17.10 

Занимания по 

интереси 

16.30 – 

17.10 

Занимания по 

интереси 

16.30 – 

17.10 

Занимания по 

интереси 

IV – ти „а“ клас, IV - ти „б“ клас и IV - ти „в“ клас 

ВТОРНИК, ЧЕТВЪРТЪК И ПЕТЪК   

1. 12.10 – 

12.50 

Отдих – Обяд 12.10 – 

12.50 

Отдих – Обяд 12.10 – 

12.50 

Отдих – Обяд 

2. 12.50 –  

13.30 

Отдих и физическа 

активност  

12.50 –  

13.30 

Отдих и физическа 

активност  

12.50 –  

13.30 

Отдих и физическа 

активност  

3. 13.30 –  

14.10 

Самоподготовка 13.30 –  

14.10 

Самоподготовка 13.30 –  

14.10 

Самоподготовка 

4. 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 14.20 –  

15.00 

Самоподготовка 

5. 15.00 – 

15.40 

Занимания по 

интереси 

15.00 – 

15.40 

Занимания по 

интереси 

15.00 – 

15.40 

Занимания по 

интереси 

6. 15.40 – 

16.20 

Занимания по 

интереси 

15.40 – 

16.20 

Занимания по 

интереси 

15.40 – 

16.20 

Занимания по 

интереси 



 


